








Check het gebit van uw kat

Stinkt uw kat ook wel eens uit zijn bek, kauwt ze minder op brokjes, kruimelt hij meer, wrijft ze met
haar pootjes langs haar bek, kwijlt hij meer dan vroeger, of vermagert ze? Een grote kans dat uw kat

last heeft van het gebit.

DOOR: PAUL VAN AALST, DIERENARTS Kiesproblemen komen vaker voor
dan u denkt en het vroegtijdig onderkennen van deze klachten
is erg belangrijk om een goede behandeling te kunnen starten,
voordat ze er echt last van krijgen. Hoeveel kiezen heeft uw kat?
Hoe vaak kijkt u in de bek van uw huisdier? Twee vragen waar u
ongetwijfeld even over na moet denken. Niet gek, want onze
katten vinden het maar niets als wij met onze vingers proberen het
achterste van hun tong te zien.

Bij de jaarlijkse gezondheidscontrole kijkt uw

dierenarts altijd het gebit na, waarom zou u dit

Meer dan 50% van de katten ouder dan 8 jaar krijgt last van de
zogeheten ‘resorptieve laesies’, in gewoon Nederlands: oplossende
letsels. We zien dan beschadigingen aan de kiezen, waarbij er
langzaam een gaatje wordt gevormd in de buitenkant van het
gebitselement (glazuur of emaille). Het vullen van deze gaatjes
helpt niet, want onder een vulling gaat het langzaam steeds verder
de diepte in (dentine of tandbeen).
Tegen de tijd dat het wortelkanaal en de zenuw bereikt is, heeft
de kat erge pijn bij alles wat in zijn bekje komt:
harde brokjes, koud water of natvoeding.

dan nog doen? Bij katten komen echter heel vaak ‘Katten kr”gen De volledige oorzaak van deze oplossende gaatjes
gebitsproblemen voor die langzaam en heel geen g aatjeS is nog niet bekend, er wordt een erfelijke factor
plaatselijk kunnen beginnen. verondersteld (vaker en op jongere leeftijd bij

door voeding ’ sommige rassen), bepaalde ontstekingsfactoren

TANDSTEEN

Het meest bekende is waarschijnlijk tandsteen,

een natuurlijk verlopend proces waarbij voedselrestanten, mineralen
en speeksel een laagje op de kiezen gaan vormen.Tandsteen zorgt
na verloop van tijd voor een ontstekingsreactie van het tandvlees
dat rood wordt, terug gaat trekken en gaat bloeden. Uiteindelijk
zullen de kiezen los gaan staan doordat het kaakbot wordt
opgelost (parodontitis) en natuurlijk zal ook pijn ontstaan.

Cariés (gaatjes bij mensen) door voeding komen eigenlijk niet
voor bij katten. Ze hebben wel hun eigen specifieke problemen.
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of zelfs virussen zijn in het verleden onderzocht

als mogelijke oorzaak. Medicijnen hebben geen
effect, alhoewel pijnstillende ontstekingsremmers de eerste klachten
kunnen verminderen. Het trekken van de aangetaste kiezen is
voorlopig echter de enige definitieve oplossing ...

Probeer dus met regelmaat in het bekje te kijken om problemen
voor te zijn. Lukt dit niet of vertrouwt u het niet, vraag dan één
van de medewerkers van uw Sterkliniek om hulp en advies. ¥

“Onze Russische dwerghamster heeft
een bult onder de buik gekregen die
snel groter wordt, wat kan dat zijn?”

Het meest waarschijnlijke is dat het een
vrouwtje betreft. Deze diertjes zien we
regelmatig met dit soort klachten en het
betreft meestal een melkkliertumor. In een
vroeg stadium zijn deze prima te
verwijderen. De chirurgie is meestal niet
zo’n probleem ondanks dat het wel een
heel klein diertje betreft.

De anesthesie en met name de recovery
van deze diertjes is echter wel risicovol, ze

zijn erg gevoelig voor onderkoeling in

Luie schildiier

deze periode. Mocht u chirurgie overwegen,
kies dan een dierenarts die ervaring heeft
met dit type operatie.

“Vroeger kon ik zo oorzalf afhalen bij
mijn dierenarts maar de assistente zegt
dat dat niet meer mag van de wet, is dat
waar?”

Er is in de laatste twee jaar wel het een
en ander veranderd in de wetgeving en
dat betreft vooral antibioticumhoudende
middelen. Er bestaat terechte zorg over
resistentieontwikkeling wat betekent dat
goede antibiotica hun werkzaamheid

verliezen en dat we mensen en dieren

Miko is een grote cane corso, het soort hond
waar je na het uitgroeien toch een grotere
auto voor moet kopen.

Met een enorm imponerende uitstraling
wandelt Miko door het leven.Velen doen vol
respect een stapje opzij voor deze reus maar
zijn hartje is van goud.

Miko werd aangeboden met een kreupelheid,
opgelopen na een lekkere boswandeling.
Het slechte nieuws voor de eigenaar was
dat een kostbare operatie zijn gescheurde
kruisband in zijn knie moest herstellen,
het goede nieuws was de uitstekende
prognose.

Uw vraag,
ons antwoord

Dierenarts Max van Zandvoort beantwoordt in SterK. tal van
vragen van lezers. Ook uw vragen zijn van harte welkom.
Hebt u een vraag over de verzorging of gezondheid van uw
dier? Mail naar max@sterkliniek.nl

met bepaalde infecties niet meer beter
kunnen maken. Om resistentieontwikkeling
tegen te gaan heeft de overheid strenge
regels in de wet neergelegd.

Dierenartsen die deze wet overtreden
kunnen hoge boetes en zelfs celstraf
tegemoet zien. Dit alles leidt ertoe dat
de regels in klinieken rondom medicijn-
afgifte verscherpt zijn. Antibiotica mogen
alleen verstrekt worden nadat het dier
is onderzocht door een dierenarts.
Vervelend in sommige gevallen voor de
diereigenaar maar veel verstandiger voor
de gezondheid van mens en dier op
termijn. ¥

Omdat Miko makkelijk dik werd de laatste
tijd werd verder onderzoek gedaan naar de
schildklier en deze bleek ‘lui’ en maakte
te weinig hormoon.

0ok deze prognose is gunstig dus de eigenaar
was wederom opgelucht. De levenslange
medicatie voor hun 50 kg wegende hond
was financieel geen probleem want ze waren
verzekerd, een hele opluchting.

En Miko? Die geniet weer van het leven en
rent weer als een blijde hond rond. ¥
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Gezinsuitbreiding bij de cavia

De cavia is een diersoort dat zich onder Hollandse omstandigheden snel kan voortplanten. Zet een
mannetje (beertje) en een vrouwtje (zeugje) bij elkaar en je kunt er vrij zeker van zijn dat je na
ongeveer twee maanden gezinsuitbreiding hebt.

DOOR: PAUL VAN AALST, DIERENARTS  Jonge
caviaatjes zullen vrijwel meteen door het
hok heen scharrelen, het zijn zogenaamde
nestvlieders. Met de ogen open en volledig
behaard onderzoeken zij snel hun nieuwe
omgeving.

Een worp van twee tot drie kleintjes is heel
normaal en de twee tepels van de moeder
zijn dus ook voldoende om de biggetjes te
voeden. Omdat de jonge cavia’s al binnen
twee weken aan vaste zaken als groente,
hooi, gras en hard voer gaan knagen zullen
ze al vlot minder gaan drinken en maar kort
melk nodig hebben.

Als echte groepsdieren zoeken ze elkaar en
hun moeder continu op om zich veilig te
voelen, maar ze vinden het ook prima om
in de hand geaaid te worden. Socialisatie is
prima te doen en als je er wat tijd insteekt
heb je er snel een gezellig huisdiertje bij.
Er schuilt één gevaar in deze vlot voort-
plantende dieren: jonge beertjes kunnen al na
vier weken geslachtsrijp zijn en zelfs hun
moeder dekken. Zorg er dus voor dat je
op tijd het geslacht te weten komt van de
nakomelingen en ze uit elkaar kan halen
als dit nodig mocht zijn. Anders heb je over
twee maanden wéér een nestje ...V

Met mijn kat op vakantie?

De zomermaanden komen er aan. De vakantie staat voor de deur. Vakantieplannen worden gemaakt maar wat
als je de hond of je kat mee wilt nemen? Een paspoort is verplicht. De belangrijkste vragen op een rijtje ...

EEN HUISDIERENPASPOORT NODIG?
Het nieuwe EU-systeem geldt voor katten,
honden en fretten. Voor andere huisdieren
geldt de nationale wetgeving. In verband met
andere gezelschapsdieren die u wilt mee-
nemen op reis neemt u daarom best contact
op met de nationale autoriteiten in uw land
en/of het land waarheen u wenst te reizen.

HOEVEEL KOST EEN
HUISDIERENPASPOORT?

Er is geen vaste prijs voor een huisdieren-
paspoort. De prijs hangt af van het land,
de dierenarts die het paspoort afgeeft en
andere mogelijke bijbehorende factoren.
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HOELANG OP VOORHAND MOET IK
CONTACT MET MIN DIERENARTS
OPNEMEN?

Voor reizen binnen de EU raden wij aan
minstens twee maanden op voorhand naar
de dierenarts te gaan, voor reizen buiten de
EU zelfs vroeger.

WAT ZIIN DE BELANGRIJKSTE

VOORSCHRIFTEN OM MET MIIN

HUISDIER TE REIZEN BINNEN DE EU?

De belangrijkste voorschriften bij het reizen

met honden, katten en fretten zijn:

- een microchip;

- een geldige rabiésvaccinatie;

- een wachtperiode na de vaccinatie en voor
de eis (minstens 21 dagen);

-een behandeling tegen Echinococcus
multilocularis: optioneel voor honden in
sommige landen.

WAT ALS IK MET MUN HUISDIER
REIS ZONDER AAN DE
VOORSCHRIFTEN TE VOLDOEN?

Zorg ervoor dat uw huisdier volledig
aan de voorschriften voldoet.

Het is verboden met uw huisdier naar het
buitenland te reizen zonder de wetgeving
inzake het reizen met huisdieren te volgen.
Huisdieren die niet aan de voorwaarden
voldoen, kunnen een ernstig gevaar vormen
voor de gezondheid van zowel dieren als
mensen. Zij kunnen rabiés in een land
binnenbrengen, met alle dramatische gevolgen
van dien. In het laatste geval kan uw
huisdier, op uw kosten, worden afgemaakt.
Dat is het laatste wat u wilt. Zorg dus dat
alles is geregeld.

Meer informatie: vraag het na bij uw dierenarts ¥

Jaarlijkse gezondheidscontrole

Het leven van ons huisdier verloopt in het algemeen snel. Bij honden is het leven gemiddeld na een jaar
of tien voorbij en katten worden gemiddeld slechts een paar jaar ouder. Dit snelle verloop betekent ook
dat gezondheidsproblemen zich snel kunnen ontwikkelen. Regelmatige controle van uw huisdier kan
problemen in een vroeqg stadium aan het licht brengen waardoor de behandeling ervan meer kans

van slagen heeft.

DOOR: KRISTEL DE MUNNIK, DIERENARTS Op basis van de patiéntgegevens
en de levensomstandigheden van het dier zal de dierenarts kiezen
voor de beste vaccinatiestrategie. Hier is tegenwoordig gelukkig
steeds meer sprake van maatwerk.

Het is opgenomen in de Wet uitoefening diergeneeskunde dat de
dierenarts zich eerst moet overtuigen van de gezondheid van een
dier alvorens het te vaccineren.

Factoren als rasgevoeligheden, dracht, medicijngebruik, gezins-
omstandigheden, vakantiebestemmingen en aandoeningen of ziekten
bij de patiént kunnen de dierenarts doen besluiten om aangepast
of soms zelfs niet te vaccineren.

BOOSTER

De vaccinatie is bedoeld om het afweerapparaat te bewapenen in
de strijd tegen gevaarlijke infecties die kunnen leiden tot ziekte of
de dood. In feite komt het erop neer dat we het afweerapparaat
van de hond in contact brengen met een ‘vreemde stof’ die qua
‘uiterlijk’ geheel of gedeeltelijk overeenkomt met het ‘uiterlijk’ van
een gevaarlijke bacterie of virus.

Door een prachtig systeem in het lichaam wordt de indringer
geidentificeerd en vervolgens worden tegen deze indringer talloze
specifieke legers en/of herkenningssystemen aangelegd.

Soms is hier nog een tweede stimulans voor nodig die de ‘booster
wordt genoemd. Komt binnen de levensduur van deze specifieke
bescherming de echte indringer binnen dan wordt deze snel
herkend en massaal aangevallen door de verdediging.

]

Kortom, vaccinatie voorkomt een ziekte of maakt de gevolgen veel
minder ernstig. Zo af en toe moet het geheugen van het afweer-
systeem worden opgefrist met een herhalingsvaccinatie. Hoe vaak
hangt af van de ziekte waartegen wordt gevaccineerd.

Het is inmiddels wel bekend en bewezen dat er geen noodzaak is
voor een jaarlijkse grote cocktail. Over het algemeen wordt eens in
de drie jaar gevaccineerd tegen een verscheidenheid aan ziekten
(de grote cocktail) en in de tussenliggende jaren alleen tegen de
ziekte van Weil, kennelhoest (besmettelijke hondenhoest) en indien
de hond naar het buitenland gaat tegen hondsdolheid (rabiés).

Een deel van de honden heeft zelfs langer dan drie jaar antilichamen
tegen de ‘ingrediénten’ van de grote cocktail (Parvo, hondenziekte

en leverziekte). Aan de buitenkant kunnen we natuurlijk niet zien
welke hond dat wel heeft en welke niet.

y, |

Gelukkig is er de mogelijkheid om te vaccineren op maat, met
behulp van de VacciCheck.
Voordat de hond gevaccineerd wordt, kan er aan de hand van een

kleine hoeveelheid bloed bepaald worden of het dier nog voldoende
antilichamen heeft en dus wel of niet de uitgebreide vaccinatie
moet hebben. De vaccinatie tegen de ziekte van Weil en kennel-
hoest (besmettelijke hondenhoest) blijft wel ieder jaar noodzakelijk,
omdat deze vaccinatie maximaal 12 maanden bescherming biedt.

Meer weten?Vraag om de folder ‘de jaarlijkse gezondheidscontrole’
bij uw Sterkliniek! ¥
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Jouw huisdier op de cover?
Doe mee aan de fotowedstrijd

Kijkt uw hond altijd prachtig in de
camera? Ligt uw kat heerlijk te zonnen
en hebt u juist dat op de gevoelige plaat
gezet? Stuur dé foto met uw huisdier
naar de redactie en wie weet ... pronkt
uw huisdier de volgende keer op de
cover!

Een leuke interactie met moeder en pup?
Een spelende kater op de bank? Lekker
dollen in het park? Een prachtige foto van
uw zwemmende hond? Hebt u het allemaal
vastgelegd met de camera, dan is dit uw
kans om de foto te delen! De redactie van
SterK. is namelijk op zoek naar prachtige

beelden van uw huisdieren. Mail ze naar
communicatie@dierenkliniek-ermelo.nl!
Vergeet niet uw naam, de naam van
uw huisdier en het verhaal erbij te
zetten. De foto moet wel van goede
kwaliteit zijn. Maak hem daarom niet
te klein. Stuur de originele foto toe. De
volgende uitgave staat gepland in juni.
Deze fotowedstrijd heeft wel iets bijzonders
als prijs: uw huisdier zal pronken op de
cover van SterK. Daarnaast worden er ook
nog prachtige prijzen verloot onder de
top 3 van ingezonden foto’s. We rekenen op
uw deelname! Y

EHBO: wat te doen
een tekenbeet?

Teken lijken een steeds groter probleem
te worden in Nederland, met name in
streken als de Veluwe, Waddeneilanden
en de duinen.

De reden is niet geheel duidelijk, misschien
het gebrek aan strenge winters, misschien
ook wel omdat het de ‘gastheren’ zoals
egels, eekhoorns en reeén in de natuur
beter gaat.

De teken laten zich niet zo heel makkelijk
preventief behandelen. Het zijn relatief
grote insecten en een krachtige en sluitende
behandeling is dan nodig. Katten zij
gevoeliger voor anti-tekenmiddelen dus wat
bij de hond succesvol is, is bij katten niet
inzetbaar.
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Resultaat van dit alles is dat onze huisdieren
regelmatig teken hebben. Neemt u een teek
waar, draai deze dan voorzichtig uit, NIET
trekken(!), met een tekenpincet. Het is van
belang dat de steeksnuit niet afbreekt want
deze kan nare ontstekingen veroorzaken.

Vernietig de teek, ontsmet het wondje en

“Teken worden een groter
probleem in Nederland’

was uw handen goed. Teken kunnen een
bacterie bij zich dragen en hiermee de
ziekte van Lyme veroorzaken bij de mens.
Wetenschappelijk verschillen de meningen
over de gevaren van deze bacterie voor hond

b

en kat. Dieren krijgen niet de typische rode
ring rond een tekenbeet bij een infectie zoals
de mens. Neemt u een zwelling waar of een
duidelijke rode plek dan is het verstandig
om uw dierenarts te raadplegen. Feit is dat
teken preventief bestreden moeten worden
en anders snel verwijderd dienen te worden.

Op deze manier wordt de vermenigvuldiging
geblokkeerd. ¥
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Because we care!

Stichting Bevordering Huisdierenwelzijn

Because we care! Dat gevoel is een jaar geleden omgezet in daden. Stichting Bevordering Huisdieren-
welzijn werd opgericht. Het doel is helder: het bieden van tijdelijke steun (in natura) aan eigenaren van
huisdieren die in nood verkeren. Kortweg: zorg voor het minimadier!

DOOR: ARANCA JANSSEN Een vooronderzoek naar organisaties in het
land, die het welzijn van de huisdieren bevorderen en specifiek hulp
kunnen bieden aan het minimadier, resulteerde in handvol voedsel-
banken voor dieren. “Organisaties, die veelal lokaal werk doen en

waar weinig zicht en controle is op de gesteldheid en conditie van de
minimahuisdieren. Hoewel wij deze initiatieven waarderen is
besloten de stichting op te richten om een landelijk digitaal platform
te bieden aan eigenaren van het minimahuisdier en andere
geinteresseerden”, vertelt bestuurslid Lilianne van Doorne.

VOEDING

De stichting levert diervoeding via participerende reguliere voedsel-
banken voor hun cliénten met een huisdier. Volgens telling betreft dit
inmiddels diervoeding voor tweeduizend dieren. Er is geen screening
nodig met betrekking tot de financiéle positie van de cliént. “Dat is
al gedaan door de lokale voedselbank waarbij ze zijn aangesloten.
In het kader van de Wet bescherming persoonsgegevens krijgt (en wil)
de stichting hierover geen gegevens. Wel krijgen wij — via enquéte —
basisinzicht in de conditie van de minimahuisdieren, zoals: aantal
dieren, soort, enting, castratie/sterilisatie en algemene conditie.”

Wat doet de stichting dan precies en waarover willen jullie informeren?
“Wij bieden de cliént met een huisdier een platform om zelfstandig
vragen te stellen over haar/zijn huisdier. Over verzorging, voeding en
om een hulpvraag in te dienen voor een ziek of gewond huisdier. De
stichting begeleidt zo nodig bij uitplaatsing van een huisdier als de
eigenaar aangeeft dat er geen gunstig vooruitzicht is op verbetering

van de financiéle situatie. Een emotioneel proces voor zowel baas als
het huisdier.”

DONATIES

Omdat kosten voor een dierenarts snel kunnen oplopen en huis-
diereigenaren deze vaak onvoorziene kosten niet volledig kunnen
dragen, kan de stichting steun bieden. Dit kan zij echter alleen
indien uit donaties verkregen gelden daartoe dekkend zijn.

De stichting is afhankelijk van sponsoring in natura (diervoeding)
en financiéle giften. De stichting gebruikt de verkregen donaties
specifiek voor situaties waar veterinaire hulp voor dierenartsen
en -klinieken niet of niet volledig gratis kan worden geboden.
Daarnaast voor medische nazorg en vervoer.

De stichting zoekt op landelijke basis vormen van samenwerking
met dierenartsen en dierenklinieken en collega-dierenwelzijnorgani-
saties om veterinaire hulpvragen voor een minimadier op juiste
wijze in te vullen, zodat het huisdier in goede conditie bij de eigen
baas in eigen vertrouwde omgeving kan blijven en niet onnodig in
een asiel belandt.

MEER INFORMATIE

Wilt u ook iets betekenen voor deze dieren,
maar ook de eigenaren, kijk dan eens op
www.huisdierenwelzijn.nl. Zoals gezegd zijn ’
donaties van harte welkom. Donaties zijn  farayee we (ae
welkom via geef.nl. Renbaring Benfassateps

Meer informatie is te vinden op www.geef.nl/doel/huisdierenwelzijn

De stichting is blij met elke vorm van donaties. Als Sterkliniek-
dierenartsen waarderen we de inzet van deze mensen om de dieren
die het moeilijker hebben te helpen. ¥
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Voorkomen is beter
dan genezen!

Preventie begint bij goede voeding
Er zijn drie belangrijke factoren die bijdragen aan de gezondheid
van uw hond: erfelijke factoren, omgevingsfactoren en voeding.
Hiervan is voeding de enige factor die u zelf kunt beinvioeden.

Bij goede voeding gaat het niet alleen om de ingrediénten,

maar ook om de juiste verhouding tussen de verschillende

voedingsstoffen, vitaminen en mineralen. Teveel van een

voedingsstof kan net zo schadelijk zijn als een tekort.

Hill's VetEssentials is zo’'n voeding, die specifiek is

ontwikkeld voor de 5 essentiéle gezondheidsbehoeften
van uw hond of kat.

Uniek tandenborstel-effect N

De meeste producten van Hill's VetEssentials zijn

ontwikkeld met een unieke technologie die werkt \
als een tandenborstel. Het is wetenschappelijk A T—

aangetoond dat het de tanden van uw hond of

kat op die manier reinigt. Dat is belangrijk, want uit
onderzoek blijkt dat er een nauw verband bestaat tussen
een goede mondhygiéne en een goede gezondheid.

Vraag het uw dierenarts
Vraag uw dierenarts(-assistente) voor meer informatie
over deze hoogwaardige voeding, of ga naar

www.hillspet.nl/vetessentials voor meer informatie.

Drs. Enne Kwant, dierenarts bij Sterklinieken Deventer & Apeldoorn -

Al vele jaren adviseren wij in onze Sterkliniek de VetEssentials

voeding van Hill's. VVoor ons is het voorkomen van ziektes net zo

belangrijk als het genezen. Uitstekende voeding is daarin van
“levensbelang”. VetEssentials heeft voor elke levensfase van uw
huisdier een voeding waarin ruimschoots aan alle essentiéle
voedingsbehoeften wordt voldaan. Daarnaast heeft deze brok een
technologie die het gebit helpt te reinigen. Tandproblemen komen
voor bij de helft van de honden en katten die ouder zijn dan 2 jaar.
Wij hebben de ervaring dat VietEssentials dit risico vermindert.
Wel zo’n veilig gevoell”

ESSENTIALS
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